
医
療
の
世
界
に
は
〝
Ｕ
ｎ
ｍ
ｅ
ｔ 

Ｍ
ｅ
ｄ
ｉ
ｃ
ａ
ｌ 

Ｎ
ｅ
ｅ
ｄ
ｓ
（
ア
ン
メ
ッ
ト
・
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ニ
ー
ズ
） 

〟
と
い
う

言
葉
が
あ
る
。
今
、
患
者
が
本
当
に
求
め
て
い
る
、
満
た
さ
れ
て
い
な
い
医
学
的
ニ
ー
ズ
を
指
す
言
葉
だ
。

こ
れ
に
応
え
る
べ
く
開
設
さ
れ
た
の
が
、
横
浜
市
の
元
町
に
あ
る
Ｕ
ｎ
Ｍ
ｅ
ｄ 

Ｃ
ｌ
ｉ
ｎ
ｉ
ｃ 

Ｍ
ｏ
ｔ
ｏ
ｍ
ａ
ｃ
ｈ
ｉ
で

あ
る
。〝
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
開
業
医
〟
と
し
て
日
々
診
療
に
当
た
る
髙
倉
一
樹
院
長
は
院
名
に
つ
い
て
、「
Ｕ
ｎ
は
フ
ラ
ン
ス
語
で

１
、Ｍ
ｅ
ｄ
は
英
語
で
医
療
を
意
味
し
ま
す
。Ｕ
ｎ
ｍ
ｅ
ｔ 

Ｍ
ｅ
ｄ
ｉ
ｃ
ａ
ｌ
に
な
ぞ
ら
え
た
上
で
こ
の
２
つ
を
組
み
合
わ
せ
、

『
プ
ロ
と
し
て
患
者
さ
ん
に
１
番
の
医
療
を
提
供
し
た
い
』
と
い
う
意
味
を
込
め
て
名
付
け
ま
し
た
」
と
想
い
を
語
る
。

週
７
日
診
療
で
休
み
は
祝
日
の
み
。
開
業
か
ら
こ
れ
ま
で
を
「
人
生
で
１
番
タ
フ
な
時
間
」
だ
と
話
す
髙
倉
院
長
。
そ
ん
な

彼
が
取
り
組
む
医
療
や
患
者
に
向
き
合
う
姿
勢
な
ど
、
様
々
な
お
話
を
伺
っ
た
。

健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
予
防
医
療
の
提
供
を
決
意
す
る

開
業
医
で
あ
り
な
が
ら
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
な
活
動
を
継
続

髙
倉
院
長
は
同
院
が
あ
る
ビ
ル
の
上
階
で
歯
科
医
院
を
営
む
家
系
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
た
。
し
か
し
、
学
生
時
代
は
歯
科

医
の
仕
事
に
強
い
興
味
を
も
て
な
か
っ
た
と
い
う
。
と
は
い
え
、
国
家
資
格
で
は
な
い
職
業
を
選
ぶ
の
も
忍
び
な
く
、「
治
療

に
は
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、
口
腔
内
に
限
ら
ず
全
身
を
診
察
す
る
医
師
を
目
指
し
ま
し
た
」
と
い
う
。

東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
を
卒
業
後
、
同
大
学
附
属
病
院
へ
入
局
す
る
。
後
の
開
業
も
視
野
に
入
れ
、
内
視
鏡
検
査
な
ど
手
技

の
多
い
分
野
で
あ
り
な
が
ら
１
人
で
治
療
を
完
結
で
き
る
消
化
器
内
科
を
選
択
。
膵
臓
が
ん
の
画
像
診
断
に
関
す
る
研
究
に

よ
っ
て
医
学
博
士
号
を
取
得
し
た
。
よ
り
良
い
研
究
成
果
を
得
る
た
め
ア
メ
リ
カ
の
Ｕ
Ｃ
Ｌ
Ａ
に
も
留
学
し
、
客
員
研
究
員
と

し
て
研
鑽
を
積
ん
だ
。

長
く
研
究
に
注
力
し
て
き
た
髙
倉
院
長
だ
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
父
が
歯
科
を
営
む
ビ
ル
に
空
き
が
出
た
こ
と
を
契
機
に
開
業
を UnMed Clinic Motomachi

院 長　髙倉 一樹

予防医療を今後も広く提供し健康寿命の延伸に寄与することで、
日本の医療費を抑え、労働力アップに繋げたい

確かな根拠から患者の納得を引き出す
“アカデミック開業医”

予防医療に注力し、日本の健康寿命延伸に寄与
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ま
す
」

患
者
を
治
す
だ
け
で
な
く
エ
ビ
デ
ン
ス
の
あ
る
治
療
を
行
う
こ
と
を
重
視
。慈
恵
医
大
の
協
力
も
受
け
な
が
ら
研
究
を
行
い
、

開
業
後
も
毎
年
論
文
の
発
表
を
継
続
。
こ
れ
ら
の
論
文
は
全
て
英
語
で
執
筆
、
国
際
誌
に
報
告
し
て
い
る
。

開
業
後
１
本
目
の
論
文
は
〝
コ
ロ
ナ
後
遺
症
〟
に
つ
い
て
。
同
院
は
商
店
街
の
中
と
い
う
立
地
や
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
で
、
発

熱
患
者
の
受
け
入
れ
に
は
適
さ
な
か
っ
た
が
、
二
次
感
染
リ
ス
ク
が
な
い
コ
ロ
ナ
後
遺
症
患
者
で
あ
れ
ば
対
応
で
き
た
。
そ
の

た
め
積
極
的
に
診
療
し
臨
床
結
果
を
ま
と
め
発
表
し
た
。

加
え
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
禁
煙
外
来
の
デ
ー
タ
を
多
く
収
集
で
き
た
た
め
、
研
究
結
果
を
ま
と
め
、
開
業
後
２
本
目
の

論
文
を
執
筆
。
こ
れ
に
よ
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
禁
煙
外
来
の
有
効
性
を
明
ら
か
に
し
た
。

「
２
０
２
５
年
は
メ
デ
ィ
カ
ル
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
論
文
発
表
や
本
の
出
版
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
開
業
医
レ
ベ
ル
で
も
研
究
成
果

を
発
信
で
き
る
と
、
広
く
世
の
中
に
示
し
て
い
き
た
い
で
す
」

漢
方
処
方
や
結
果
を
即
日
伝
え
る
健
康
診
断
で
病
気
の
予
防
に
繋
げ
る

髙
倉
院
長
自
ら
精
査
し
、
選
び
ぬ
い
た
先
進
的
な
検
査
の
数
々

開
院
以
来
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の
予
防
医
療
に
力
を
注
ぐ
同
院
。
患
者
は
働
く
世
代
が
中
心
で
、
男
女
比
と
し
て
は

女
性
が
多
い
。
女
性
が
多
い
の
は
更
年
期
障
害
の
相
談
ニ
ー
ズ
が
多
い
た
め
。
髙
倉
院
長
は
、「
女
性
は
更
年
期
に
な
る
と
エ

ス
ト
ロ
ゲ
ン
が
減
少
し
、
こ
れ
に
よ
り
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
、
様
々
な
症
状
が
現
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
」
と
解
説
。

２
０
２
４
年
は
毎
月
１
０
０
０
人
以
上
の
女
性
患
者
が
更
年
期
障
害
で
同
院
を
受
診
し
た
と
い
う
。

ま
た
髙
倉
院
長
は
、「
更
年
期
障
害
だ
け
で
は
な
く
、
過
敏
性
腸
症
候
群
や
コ
ロ
ナ
後
遺
症
も
自
律
神
経
障
害
の
一
種
で
す
」

と
も
。

決
意
す
る
。
熟
考
の
末
、「
日
本
で
は
長
生
き
す
る
人
が
増
え
、
高
齢
化
も
進
ん
で
い
る
。
社
会
で
活
躍
で
き
る
時
間
を
増
や

す
健
康
寿
命
の
延
伸
が
必
要
だ
」
と
考
え
を
固
め
、
予
防
医
療
を
扱
う
こ
と
を
決
め
る
。

こ
う
し
て
２
０
２
１
年
に
同
院
を
開
業
。患
者
か
ら
の
ニ
ー

ズ
が
多
い
内
視
鏡
検
査
室
は
、
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
か
ら
備
え

ら
れ
な
か
っ
た
が
、
そ
れ
で
も
髙
倉
院
長
は
、「
患
者
さ
ん
が

真
に
求
め
る
医
療
を
提
供
で
き
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
目
指
そ
う
」

と
考
え
た
。

注
力
し
た
の
は
、
ス
ペ
ー
ス
に
関
係
な
く
、
そ
し
て
地
域

を
問
わ
ず
に
受
診
で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
。

開
業
当
初
か
ら
続
く
禁
煙
外
来
に
加
え
、
現
在
は
メ
デ
ィ

カ
ル
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
コ
ロ
ナ
後
遺
症
や
不
眠
外
来
を
オ
ン
ラ

イ
ン
診
療
に
て
行
っ
て
い
る
。

「
喫
煙
や
肥
満
は
、
が
ん
や
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
と
い
っ
た

重
大
な
病
気
に
繋
が
り
ま
す
。
予
防
医
療
に
は
欠
か
せ
な
い

要
素
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
」

ま
た
、
同
院
に
お
い
て
、
臨
床
と
学
術
研
究
の
両
立
を
目

指
す
方
針
か
ら
、
髙
倉
院
長
は
〝
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
開
業
医
〟

を
名
乗
っ
て
い
る
。

「
他
の
開
業
医
よ
り
も
新
し
く
、
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
こ
と

を
続
け
た
い
の
で
す
。
開
業
し
た
の
は
落
ち
着
く
た
め
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
更
に
ア
ク
セ
ル
を
踏
む
よ
う
な
気
持
ち
で
い

臨床と学術研究の両立を目指す方針から、“ アカデミック開業医 ” を名乗っている
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な
ど
の
検
査
は
、
ど
れ
も
髙
倉
院
長
が
エ
ビ
デ
ン
ス
を
し
っ
か
り
確
認
し
、
導
入
し
た
も
の
だ
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
実
現
の
カ
ギ
は
食
事
と
睡
眠

薬
は
あ
く
ま
で
補
助
で
あ
り
自
分
自
身
の
生
活
の
見
直
し
が
肝
心

日
々
患
者
に
医
療
を
提
供
す
る
上
で
髙
倉
院
長
は
、「
は
っ
き
り
と
本
質
や
将
来
像
を
伝
え
る
こ
と
も
重
要
」
だ
と
い
う
。

「
た
と
え
ば
禁
煙
指
導
に
お
い
て
は
、『
タ
バ
コ
に
は
70
種
類
以
上
の
発
が
ん
性
物
質
が
含
ま
れ
て
い
て
、
こ
の
ま
ま
喫
煙
を

続
け
る
と
、
肺
が
ん
な
ど
の
発
が
ん
率
が
有
意
に
高
く
な
り
ま
す
』
と
い
っ
た
風
に
は
っ
き
り
伝
え
る
と
患
者
さ
ん
も
危
機
感

を
覚
え
、
禁
煙
の
成
功
率
が
上
が
り
ま
す
。
医
学
知
識
と
根
拠
を
背
景
に
伝
え
る
と
納
得
し
て
も
ら
え
る
の
で
す
」

メ
デ
ィ
カ
ル
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
お
い
て
は
、「『
薬
だ
け
で
は
痩
せ
な
い
。
あ
く
ま
で
あ
な
た
が
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
る
の
で
す
』

と
伝
え
て
い
ま
す
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
る
の
は
患
者
さ
ん
自
身
、
薬
は
サ
ポ
ー
ト
で
し
か
な
い
こ
と
を
納
得
し
、
理
解
し
て
ほ

し
い
の
で
す
」

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
指
導
・
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
上
で
、
髙
倉
院
長
は
睡
眠
と
食
事
に
フ
ォ
ー
カ
ス
す
る
。「
こ
の
２
つ
は
、
人

間
誰
し
も
生
き
る
上
で
必
ず
行
う
こ
と
で
あ
り
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
健
康
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
だ
か
ら
で
す
」

「
睡
眠
は
食
欲
と
基
礎
代
謝
に
関
わ
り
、
睡
眠
が
十
分
な
人
に
比
べ
、
寝
不
足
の
人
は
食
欲
を
抑
え
る
脳
内
物
質
の
レ
プ
チ
ン

が
減
り
、
食
欲
を
促
進
す
る
グ
レ
リ
ン
が
増
加
し
ま
す
。
ま
た
、「
寝
る
子
は
育
つ
」
と
い
う
よ
う
に
、
睡
眠
時
の
副
交
感
神

経
が
脳
を
支
配
し
た
状
態
で
の
み
し
っ
か
り
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
ま
す
の
で
、
大
人
の
場
合
は
背
丈
こ
そ
伸
び
ま
せ
ん

が
、
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
に
よ
り
、
基
礎
代
謝
が
上
が
り
ま
す
。
人
は
就
寝
中
に
コ
ッ
プ
１
杯
分
程
の
汗
を
か
き
ま
す
が
、

こ
れ
は
基
礎
代
謝
が
あ
る
た
め
で
す
。
人
の
総
エ
ネ
ル
ギ
ー
排
出
の
60
％
が
基
礎
代
謝
で
、
睡
眠
時
間
を
削
る
と
そ
の
基
礎
代

謝
が
減
り
ま
す
。
つ
ま
り
寝
不
足
の
人
は
太
っ
て
し
ま
っ
て
当
然
な
の
で
す
」

様
々
な
症
状
を
招
く
原
因
と
な
る
自
律
神
経
を
整
え
る
手
段
と
し
て
、髙
倉
院
長
が
、「
予
防
医
療
を
語
る
の
に
欠
か
せ
な
い
」

と
い
う
漢
方
の
処
方
も
挙
げ
ら
れ
る
。

自
律
神
経
を
整
え
症
状
を
緩
和
す
る
漢
方
に
関
し
て
は
、
自
身
が

勉
強
会
に
参
加
し
、
様
々
な
症
状
に
対
応
で
き
る
よ
う
学
ん
だ
。

さ
ら
に
漢
方
に
加
え
、「
健
康
診
断
も
予
防
医
療
の
重
要
な
要
素
」

だ
と
も
。
健
康
診
断
は
年
１
回
と
い
う
人
も
多
い
が
、「
そ
の
１
回
を

大
切
に
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
」
と
髙
倉
院
長
。
同
院
の
健

康
診
断
は
、
１
人
30
分
の
枠
を
取
っ
て
じ
っ
く
り
行
い
、
希
望
に
よ
っ

て
検
査
当
日
に
診
断
結
果
を
渡
し
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
の
実
施
ま
で
行

う
。

「
検
査
結
果
の
後
日
送
付
で
は
、
患
者
さ
ん
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
的

に
役
立
た
な
い
場
合
が
多
い
で
す
。
デ
ー
タ
を
当
日
に
渡
し
て
問
題

点
を
説
明
し
、
来
年
の
健
診
に
向
け
て
日
常
生
活
で
気
を
付
け
る
こ

と
を
理
解
し
、
実
践
に
繋
げ
て
も
ら
い
ま
す
」

他
に
も
同
院
で
は
、
が
ん
予
防
外
来
の
中
で
、
唾
液
に
よ
っ
て
簡

単
に
６
つ
の
が
ん
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
Ｓ
ａ
ｌ
ｉ
ｖ
ａ
Ｃ
ｈ
ｅ
ｃ
ｋ

ｅ
ｒ
を
、
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
外
来
の
中
で
腸
内
細
菌
叢
を
調
べ
る
こ
と

が
で
き
る
Ｍ
ｙ
ｋ
ｉ
ｎ
ｓ
ｏ
を
そ
れ
ぞ
れ
導
入
し
て
い
る
。「
腸
内
環

境
は
、
全
身
の
様
々
な
病
気
と
の
関
連
が
指
摘
さ
れ
て
お
り
、
自
身

の
腸
内
環
境
を
知
る
こ
と
も
予
防
医
療
に
と
っ
て
重
要
で
す
」

こ
れ
ら
、
Ｓ
ａ
ｌ
ｉ
ｖ
ａ
Ｃ
ｈ
ｅ
ｃ
ｋ
ｅ
ｒ
や
Ｍ
ｙ
ｋ
ｉ
ｎ
ｓ
ｏ

同院では開業以来、健康寿命を延ばすための予防医療に力を注ぐ
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『
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
』
方
法
論
を
割
り
出
し
、
提
案
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
」
と
い
う
。

「
膝
の
悪
い
方
に
運
動
を
、
夜
勤
の
方
に
夜
の
睡
眠
を
提
案
し
て
も
実
践
で
き
ま
せ
ん
。
実
践
と
継
続
に
価
値
が
あ
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
は
頭
が
良
い
の
で
、
納
得
で
き
れ
ば
実
行
し
て
く
れ
ま
す
。
エ
ビ
デ
ン
ス
を
し
っ
か
り
伝
え
、
患
者
さ
ん
が
納
得
で

き
る
提
案
を
す
る
こ
と
が
非
常
に
大
切
で
す
」

「
コ
ロ
ナ
後
遺
症
の
存
在
や
怖
さ
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」

健
康
寿
命
延
伸
に
寄
与
し
て
国
力
ア
ッ
プ
を

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
の
患
者
も
多
い
一
方
で
、
も
ち
ろ
ん
外
来
患
者
も
ひ
っ
き
り
な
し
に
訪
れ
る
。
実
際
患
者
と
相
対
す
る
中

で
、
髙
倉
院
長
は
、
患
者
の
髪
型
や
顔
色
な
ど
、
小
さ
な
変
化
を
見
つ
け
る
こ
と
を
得
意
と
し
て
い
る
。
た
と
え
ば
患
者
の
姿

勢
が
普
段
と
違
え
ば
「
首
が
痛
い
？
」
な
ど
と
問
い
か
け
、
小
さ
な
違
和
感
を
探
る
。
患
者
の
様
子
を
素
早
く
掴
み
、
的
確
か

つ
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
対
応
す
る
の
が
彼
の
外
来
に
お
け
る
診
療
ス
タ
イ
ル
だ
。

そ
ん
な
、
髙
倉
院
長
が
今
後
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
目
論
む
の
が
、
自
身
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
だ
。「
私
自
身

の
影
響
力
や
発
信
力
を
高
め
て
、
こ
こ
で
の
実
績
や
伝
え
た
い
医
療
情
報
を
多
く
の
方
々
に
届
け
た
い
。
そ
れ
が
多
く
の
患
者

さ
ん
を
救
う
こ
と
に
繋
が
っ
て
い
く
と
確
信
し
て
い
ま
す
」

髙
倉
院
長
が
発
信
し
た
い
情
報
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
が
、
コ
ロ
ナ
後
遺
症
だ
。「
コ
ロ
ナ
後
遺
症
に
な
る
と
、
倦
怠
感
や

記
憶
力
の
低
下
、
頭
痛
、
胸
の
痛
み
、
動
悸
、
不
眠
、
抜
け
毛
、
味
覚
や
嗅
覚
が
に
ぶ
る
な
ど
、
様
々
な
症
状
が
現
れ
ま
す
が
、

コ
ロ
ナ
後
遺
症
の
存
在
や
怖
さ
の
認
知
と
い
う
部
分
は
全
く
進
ん
で
い
ま
せ
ん
」

た
と
え
ば
コ
ロ
ナ
後
遺
症
に
よ
る
不
調
か
ら
会
社
を
欠
勤
し
て
し
ま
い
、「
休
ん
で
し
ま
い
申
し
訳
な
い
」
と
会
社
に
対
し

て
引
け
目
を
感
じ
る
人
に
対
し
、
同
僚
や
上
司
は
「
怠
慢
だ
」
と
偏
見
の
目
を
向
け
、
果
て
は
解
雇
す
る
ケ
ー
ス
す
ら
あ
る
と

髙
倉
院
長
は
毎
日
少
な
く
と
も
６
時
間
の
睡
眠
を
推
奨
し
、
ま
た
良
質
な
睡
眠
を
叶
え
る
た
め
寝
る
前
に
交
感
神
経
を
刺
激

す
る
ス
マ
ホ
を
や
め
る
よ
う
指
導
。
眠
り
や
す
く
な
る
よ
う
手
足
を
暖
か
く
す
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
勧
め
て
い
る
。
上
質
で
十
分

な
睡
眠
に
よ
り
、
基
礎
代
謝
と
程
よ
い
食
欲
の
維
持
が
可
能
に
な
る
と
い
う
わ
け
だ
。

正
し
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
法
は
糖
尿
病
の
予
防
に
も
繋
が
る

個
々
の
患
者
に
合
わ
せ
た
継
続
可
能
な
プ
ラ
ン
提
案
も
重
要

食
事
に
関
し
て
は
、「
如
何
に
毎
食
の
食
べ
過
ぎ
を
防
ぐ
か
が
重
要
で
す
」
と
い
う
。

「
空
腹
時
間
が
延
び
る
と
低
血
糖
と
な
り
、食
欲
中
枢
が
刺
激
さ
れ
ま
す
。
低
血
糖
は
食
欲
を
刺
激
す
る
シ
グ
ナ
ル
な
の
で
す
。

そ
し
て
、
低
血
糖
状
態
で
食
事
を
す
る
と
栄
養
の
吸
収
率
が
高
ま
り
、
身
体
に
よ
り
多
く
取
り
込
ま
れ
血
糖
値
が
急
上
昇
し
ま

す
。
そ
う
し
て
高
血
糖
状
態
に
な
る
と
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
血
糖
値
を
急
低
下
さ
せ
再
び
低
血
糖
状
態
に
陥
り
ま
す
」

「
こ
の
よ
う
に
、
低
血
糖
と
高
血
糖
を
繰
り
返
す
よ
う
に
な
れ
ば
、
イ
ン
ス
リ
ン
に
体
が
反
応
し
な
い
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
を

示
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
糖
尿
病
に
も
繋
が
る
問
題
で
す
」

ダ
イ
エ
ッ
ト
、
そ
し
て
糖
尿
病
リ
ス
ク
の
鍵
を
握
る
血
糖
値
を
安
定
さ
せ
る
た
め
、
髙
倉
院
長
は
適
切
な
３
度
の
食
事
に
加

え
、
昼
食
と
夕
食
の
間
に
、
少
量
の
お
や
つ
を
食
べ
る
こ
と
も
推
奨
し
て
い
る
。
間
食
に
よ
り
血
糖
値
が
少
し
上
が
っ
た
状
態

で
夕
食
を
摂
取
す
る
こ
と
は
、
過
食
防
止
に
繋
が
る
た
め
だ
。

「
加
え
て
、
夕
食
か
ら
３
時
間
以
上
あ
け
て
就
寝
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
胃
に
食
べ
物
が
残
っ
た
状
態
で
眠
る
と
消
化
吸
収

を
行
う
消
化
管
が
休
ま
り
ま
せ
ん
。
す
る
と
睡
眠
の
質
が
下
が
り
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
量
が
減
少
し
、
結
果
的
に
基
礎
代
謝

が
減
っ
て
し
ま
う
の
で
す
」

こ
う
し
た
食
事
と
睡
眠
の
ア
ド
バ
イ
ス
に
加
え
、髙
倉
院
長
は
、「
継
続
が
何
よ
り
重
要
で
、患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
あ
っ
た
、
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INFORMATION

PROFILE

所 在 地
〒 231-0861
横浜市中区元町 3-116　髙倉ビル 1F（元町通り沿い）
TEL 045-264-9468

ア ク セ ス 横浜高速鉄道みなとみらい線「元町・中華街」駅より徒歩 4 分

設 立 2021 年

診 療 内 容 内科・消化器内科

診 療 時 間

＜月・水・木＞ 9:00 ～ 12:30、15:00 ～ 18:30
＜火・金～日＞ 9:00 ～ 12:30
＜休診日＞祝
※火曜午後は訪問診療、金曜午後は産業医・企業訪問

医 院 理 念

“To Meet Unmet Medical Needs”
－求められている医学的ニーズに応えるために－
“To promote Preventive Medicine”
－予防医学の推進、実践－

UnMed Clinic Motomachi

URL https://www.unmed-clinic.jp/

髙倉 一樹　（たかくら・かずき）

1976 年 2 月、横浜市中区元町で生まれる。
　　　　　　  私立精華小学校、私立栄光学園中学・高等学校　卒業。
2003 年、東京慈恵会医科大学　卒業。
2003 年、東京慈恵会医科大学附属病院 ( 本院／柏病院／葛飾医療センター／第三病院 ) 　勤務。
2015 年、David Geffen School of Medicine,
　　　　  University of California at Los Angeles（UCLA)　客員研究員。
2021 年、UnMed Clinic Motomachi　開業。

資格

医学博士、日本内科学会認定医 / 指導医、日本消化器病学会専門医 / 指導医 / 関東支部評議員、日本がん
治療学会認定がん治療専門医、日本禁煙学会認定禁煙指導医、日本医師会認定産業医、難病指定医、日本産
業衛生学会 関東地方会 代議員、東京慈恵会医科大学 環境保健医学講座 非常勤講師。

い
う
。

「
コ
ロ
ナ
後
遺
症
は
、
こ
の
ま
ま
世
の
中
の
理
解
が
低
い
ま
ま
で
は

社
会
的
な
問
題
に
な
っ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。
当
院
で
の
治
療

実
績
の
蓄
積
や
症
例
の
発
信
活
動
な
ど
を
通
し
て
、
コ
ロ
ナ
後
遺
症

へ
の
理
解
を
世
の
中
に
広
め
て
い
か
な
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
」

こ
う
力
を
込
め
て
話
す
髙
倉
院
長
は
今
後
、Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ

ン
ネ
ル
開
設
や
テ
レ
ビ
出
演
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア
露
出
も
視
野
に
入
れ
、

「
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
駆
使
し
て
、
地
域
だ
け
で
は
な
く
、
全
国
の
医

療
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
き
た
い
」
と
い
う
。

「
当
院
で
力
を
注
ぐ
予
防
医
療
を
今
後
も
広
く
提
供
し
健
康
寿
命
の

延
伸
に
寄
与
す
る
こ
と
、
医
療
費
を
抑
え
労
働
力
を
高
め
る
こ
と
で
、

結
果
的
に
国
力
ア
ッ
プ
へ
と
繋
げ
た
い
。
医
療
か
ら
社
会
問
題
に
貢

献
で
き
れ
ば
、
私
の
存
在
意
義
も
出
て
く
る
と
思
う
の
で
す
」

髙
倉
院
長
は
、
こ
れ
か
ら
も
患
者
一
人
ひ
と
り
と
向
き
合
い
、
研

究
を
続
け
、
最
先
端
の
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
た
医
療
を
提
供
す
る

活
動
に
尽
力
し
て
い
く
。

患者の小さな変化や違和感を探り、的確で迅速に対応している
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